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Clubs Affiliés FFRandonnée 2024

RP : Ranndonnée Pédestre RS : Rando Santé® LC : Longe Cote MN : Marche Nordique

CLUB

A.S.L.B
3 Avenue du 5 juin - 14970 Bénouville - 06 14 88 19 15 -
jl.vero.cava@outlook.fr

RP RS

X

LC MN

SORTIES

Samedi - Dimanche

AMIRANDO
18 Bd des Alliés - 14000 Caen - 02 12 22 07 60
christian.duplessis.53@gmail.com

Lundi - Jeudi - Samedi -

Dimanche

ASPTT CAEN SECTION RANDONNEE PEDESTRE
14 Rte du Parc - 14860 Ranville - 02 31 94 41 82 - 06 73 34
33 67 - therese.godey@orange.fr

Dimanche

ASSOCIATION DE QUARTIER DEMI LUNE STE
THERESE

83 rue Ernest Manchon - 14000 Caen - 02 31 84 16 45 -
asso.demi-lune.stetherese@orange.fr

Mardi - Dimanche

ASSOCIATION DEPARTEMENTALE DU TOURISME
PEDESTRE

72 Bd du Maréchal De Lattre de Tassigny - 14100 Lisieux -
02 31 62 84 03 - bernadettemarchal@free.fr

Mardi - Jeudi - Samedi -

Dimanche

ASSOCIATION LOISIRS SPORTIFS ASNELLES LONGE
COTE

Mairie - 13 Rue Southampton - 14960 Asnelles -
asnelles.longecote@gmail.com

Mercredi - Jeudi - Dimanche

ATSCAF DU CALVADOS
7 bd Bertrand - 14034 Caen Cedex - 02 31 39 74 55 -
atscafcalvados@orange.fr

Jeudi - Vendredi

CALVADOS RANDONNEE
Chemin d'Evrecy - Le Bas des Landes - 14310 Landes/Ajon -
nbouet202@gmail.com

CAP RANDO
7 Chemin du Clos Videcoq - 14600 Equemauville - 06 86 87
03 26 - caprando14@orange.fr

Jeudi - Samedi - Dimanche

CENTRE DE PLEINE NATURE D'OMAHA BEACH - EOLIA
Lieu-dit Le Cavey - 14710 Colleville/Mer - 02 31 22 26 21 -
06 42 57 14 18 - eolia-normandie@wanadoo.fr

Tous les jours

CLUB DE PLEIN AIR DE L'ODON
6 Allée Auguste Renoir - 14790 Verson - rando@cpao14.org

Samedi

CLUB DE VOILE ET PAGAIE DE FRANCEVILLE
Chemin de la Baie - 14810 Merville Franceville Plage
02 31 24 46 11 - cacvf14@gmail.com

Mercredi - Dimanche

ECOLE DE VOILE DE COURSEULLES SUR MER
Place Dr Lerosey - 14470 Courseulles/Mer - 02 31 37 92 59 -
info@edvcourseulles.fr

EN SEMAINE SUR LES SENTIERS
Mairie - 17 Grande Rue - 14111 Louvigny - 06 18 20 53 37 -
annemarierobert14@orange.fr

Jeudi

ESL RANDO PEDESTRE
Mairie - Place Bisson - 14140 Livarot

Dimanche

FOYER LAIQUE D'EDUCATION POPULAIRE
11 Rue du Créve Coeur - 06 74 54 20 32 -
sylviegodefroy14@orange.fr

Mardi - Dimanche

LA GODASSE
Le Haut Laurent - 14310 Parfouru/Odon - sehier.jean-
francois@wanadoo.fr

Dimanche




LES CHEMINS DU VENT
5 Ter rue des Champs Fleuris - 14730 Giberville - 06 77 07
69 41 - lescheminsduvent@lescheminsduvent.fr

Lundi - Mercredi - Samedi -

Dimanche

LES CHEMINS PEDESTRES DE MEZIDON CANON

P Saulnier - 22 Rue de la Fougére - Mézidon-Canon - 14270
Mézidon Vallée d'Auge - 09 51 89 86 29 - 06 07 74 61 86 -
mpsaulnier@gmail.com

Lundi - Jeudi - Vendredi -

Dimanche

LES SENTIERS DE L'OREE
4 Rue du Clos Joli - 14123 Cormelles le Royal - 02 31 72 52
47 - 07 76 70 29 11 - caterine.duval@gmail.com

Samedi - Dimanche

LION'GE COTE
30 Rue du Gnl Galliéni - 14780 Lion/Mer - 06 11 25 08 84 -
liongecote14@gmail.com

LONGE COTE DE NACRE
Rue du Clos du Manoir - 14280 St Contest -
longecotedenacre@laposte.fr

Mardi - Mercredi - Jeudi -

Dimanche

MARCHE DECOUVERTE DE OUISTREHAM
http://club.sportsregions.fr/med

Mercredi - Dimanche

MARCHE ET REVE
11 Rue Régiment Maisonneuve - 14123 Fleury/Orne - 02 31
84 20 86 - 06 08 89 34 01 - dujardinphilippe14@wanadoo.fr

Dimanche

OFFICE COURSEULLAIS DES SPORTS
2 Rue Arthur Leduc - 14470 Courseulles/Mer - 02 31 25 60
56 - ocs014@orange.fr

Mardi - Mercredi - Jeudi -
Samedi - Dimanche

RANDO POUR TOUS
Maison des Associations - 86 Rte de Rouen - 14670 Troarn
rando.pour.tous.troarn@gmail.com

Mardi - Jeudi - Samedi -

Dimanche

SWORD LONGE COTE
1 Route de la Mer - 14960 St Céme de fresné -
swordlc4@gmail.com

TERRE MER SPORT SANTE (TM2S)
26 Rue H Dobert - 14510 Houlgate -
michelgigou@gmail.com

Mercredi - Vendredi -
Dimanche

TOUQUES RANDONNEE
Mairie - 14800 Touques - touguesrando@gmail.com

Mercredi - Jeudi -

CDRP 14

Maison Départementale des Sports - 5 Rue Guyon de Guercheville
14200 Hérouville-Saint-Clair

02 79 64 20 57 - calvados@ffrandonnee.fr
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